Touring Club Italiano

Puglia e Matera

Itinerario consigliato

Dal 24 al 31 maggio partiamo per la Puglia, regione dal fascino unico. Sinonimo di Terra dei Trulli, da Bari, patria
di San Nicola e delle orecchiette fatte in casa a Polignano a Mare, vera e propria chicca affacciata sul mare,
famosa per i suoi aforismi impressi nelle bianche scalinate del centro storico e il gelato pitu buono del Sud. Tra i
suoi tesori visiteremo Castel del Monte (sito Unesco), la cattedrale sul mare di Trani, gli affascinanti sassi di
Matera (sito Unesco), i famosi trulli di Alberobello (sito Unesco), Ostuni e la meravigliosa citta barocca di
Lecce. Non mancheranno alcune "chicche" come il pranzo rustico in una masseria, la gita in barca nel Salento e
la visita ad un frantoio ipogeo a Gallipoli e un palazzo storico a Lecce.
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1° GIORNO - VENERDI' 24 MAGGIO - PROVINCIA DI IMPERIA/GENOVA/BARI

Partenza con l'accompagnatore dai luoghi citta della provincia di Imperia con Pullman Gran Turismo, arrivo
all'aeroporto di Genova e disbrigo delle operazioni di check-in. Volo diretto delle 17:25 con arrivo a Bari alle 18:55.
Incontro con la guida locale e trasferimento al nostro hotel zona Torre Santa Sabina (Cico’ Boutique Hotel o
similare). Sistemazione camere, cena e pernottamento.

2° GIORNO - SABATO 25 MAGGIO — TURI / MARTINA FRANCA / POLIGNANO A MARE

Prima colazione. Prima tappa della giornata a Turi, che sorge sull'Altopiano della Murgia, in un'area
particolarmente vocata alla coltivazione della ciliegia. Il centro storico di Turi & caratterizzato per la presenza di un
borgo antico, che corrisponde alla parte piu alta del centro abitato. Palazzo Marchesale € un esempio di
architettura normanna, un castello medievale ubicato al margine del centro abitato. Dopo il pranzo libero ci
dirigiamo a Martina Franca, grazioso borgo pugliese che é riuscito a mantenere intatto il suo fascino senza
tempo. Il centro storico della cittadina sorge su un’altura a 400 metri d’altitudine e camminare per le sue stradine
€ come visitare un museo a cielo aperto ammirando chiese e palazzi di grande pregio. Proseguiamo per
Polignano a Mare, citta natale di Domenico Modugno, suggestiva cittadina famosa per le sue bellissime spiagge
e il suo paesaggio fatto di casette in pietra che si affacciano su acque del mare color turchese. Custodisce un
centro storico di origine medioevale che sorge su una scogliera picco sul mare mentre il suo litorale &
caratterizzato da una costa alta e frastagliata che ospita numerose grotte marine. Per una pausa golosa avremo
anche la possibilita di gustare il famoso gelato. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° GIORNO - DOMENICA 26 MAGGIO - TRANI/ CASTEL DEL MONTE

Dopo la prima colazione partiamo per Trani nota anche come "perla dell'Adriatico”, importante citta d'arte per le
sue numerose testimonianze storiche, artistiche ed architettoniche. Il principale edificio religioso della citta € la
Cattedrale, situata nella zona del lungomare in una posizione davvero panoramica, € stata costruita durante la
dominazione normanna in stile romanico pugliese con l'uso di un tufo calcareo tipico della zona che rende
I'edificio di colore rosa molto chiaro. A lato della chiesa sorge il campanile che ¢ stato eretto tra il XIII e il XIV
secolo ed é alto circa 58 metri. Dopo il pranzo libero, ci dirigeremo ad Andria per visitare I'imponente Castel del
Monte; questa fortezza di forma ottagonale € stata dichiarata Patrimonio dell'Umanita dal'UNESCO ed & un vero
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capolavoro dell'architettura medioevale. Fatto costruire da Federico Il di Svevia, Imperatore del Sacro Romano
Impero e Re di Sicilia, nella seconda meta del Xlll secolo, Castel del Monte si trova nell’altopiano delle Murge
sulla sommita di una collina a 540 metri d’altitudine. Non & ancora ben noto quale fosse il suo scopo anche se
alcuni studiosi, notando I'assenza di un fossato e di un ponte hanno escluso la funzione militare del Castello e
hanno ipotizzato che fosse una residenza di caccia oppure un luogo destinato allo studio delle scienze e delle arti.
Rientro in hotel, cena e pernottamento.

4° GIORNO - LUNEDI' 27 MAGGIO MATERA / ALTAMURA

Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita di Matera, Capitale della Cultura 2019 e sito Unesco dal 1993. |
Sassi che costituiscono il centro storico della citta sono un dedalo di scale, passaggi, vicoli, minuscole abitazioni e
grandi palazzi, terrazze che sono spesso tetti degli edifici sottostanti, facciate in muratura su ambienti ricavati nella
roccia, cisterne e chiese scavate nel tufo. | sassi si dividono in due quartieri: il Sasso Barisano e il Sasso Caveoso.
Il sasso Barisano, il piu grande, & caratterizzato dalla presenza di negozi, ristoranti e alberghi mentre il Sasso
Caveoso e il quartiere piu antico che maggiormente conserva l'aspetto della citta rupestre. Per apprezzarne
appieno la loro unicita vanno visitati a piedi perdendosi tra vicoli, scale e piazze panoramiche da cui godere degli
incantevoli paesaggi che la Murgia materana vi sapra regalare. Previsto un pranzo tipico in ristorante. Nel
pomeriggio visiteremo Altamura, famosa per il suo centro storico dalla forma perfettamente circolare, & anche
conosciuta per i suoi claustri, risultato della commistione di pit culture che nel corso dei millenni hanno influenzato
la citta; da non perdere la splendida cattedrale risalente al 1232, commissionata da Federico Il di Svevia. Al
termine, rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° GIORNO - MARTEDI' 28 MAGGIO ALBEROBELLO / PEZZE DI GRECO / OSTUNI

Prima colazione. Partenza per Alberobello, uno dei luoghi piu iconici della Puglia. L'unicita di questo piccolo
borgo € legata alla diffusione dei trulli, caratteristica architettura popolare che fanno parte del Patrimonio
UNESCO. Camminare per le sue stradine € come entrare in un sogno dove il passato si fonde armoniosamente
con il presente in un paesaggio surreale e fiabesco. Le stradine strette e tortuose conducono a una scoperta
continua di angoli suggestivi e scorci pittoreschi. Oggi ci aspettera un delizioso pranzo in una masseria rustica.
Nel pomeriggio andremo a Ostuni, nota come la “cittd bianca” per via del colore delle abitazioni dipinte di calce,
un bianco accecante che colora ogni muro e ogni casa. La citta antica & un susseguirsi di piazzette accoglienti e
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balconi fioriti che catturano lo sguardo. La pietra calcarea riflette la luce del sole in maniera tale da creare un gioco
di ombre e riflessi che conferisce un'atmosfera magica. Al termine rientro in hotel, cena e pernottamento.

6° GIORNO - MERCOLEDIi 29 MAGGIO LECCE

Prima colazione. Partenza per Lecce, che grazie al suo incredibile patrimonio artistico viene considerata la
"Firenze del Sud", quasi interamente decorata in stile barocco, che proprio qui ha assunto tratti singolari tali da
essere identificati come elementi caratteristici di uno stile denominato Barocco Leccese. Passeggeremo tra le sue
strade dai toni caldi ed avvolgenti della pietra leccese, potremo ammirare i suoi antichi edifici e circondarci del
calore unico della sua gente che ci regalera emozioni uniche. Ma il clou sara la visita in un palazzo storico privato
nel cuore di Lecce che si concludera con un tipico aperitivo rinforzato. Nel pomeriggio, proseguireno la nostra
visita di questa splendida citta. Rientro in hotel, cena e pernottamento.
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7° GIORNO - GIOVEDI' 30 MAGGIO CASTRO / OTRANTO / GALLIPOLI

Prima colazione. Partenza per Castro e da qui prenderemo parte ad una bella escursione in barca (durata giro
circa 1 ora). E’ una vera perla della costa pugliese che vi lascera senza fiato con i suoi paesaggi affascinanti e |l
mare cristallino. Con questa escursione sara possibile assaporare a pieno tutto cio che questa citta incantevole ha
da offrire. Sara un’esperienza indimenticabile immergendosi nella bellezza senza tempo della vera Puglia.
Proseguiremo per Otranto e scopriremo questa citta di raro fascino con i suoi tesori: la cattedrale, la preziosa
chiesa bizantina di San Pietro, il castello, le antiche mura e la Torre Alfonsina. Dopo il pranzo libero
raggiungeremo Gallipoli. Qui le facciate bianche delle case, abbracciate dal calore del sole, emanano un'energia
positiva che si mescola con il profumo salmastro dell'aria marina. Il centro storico € un labirinto di vicoli suggestivi
e piazzette accoglienti, ognuna con la sua storia da raccontare. Le mura antiche portano con sé la storia di secoli,
testimoniando epoche lontane e avvenimenti che hanno plasmato l'identita di questa citta. Il porto € il cuore
pulsante di Gallipoli animato dai colorati pescherecci che donano un'atmosfera autentica e vibrante. Durante il
giro visiteremo anche un tipico frantoio ipogeo e a seguire potremo degustare le gustose friselle con I'clio dop
locale. Al termine, rientro in hotel, cena e pernottamento.
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8° GIORNO - VENERDI' 31 MAGGIO BARI/GENOVA/PROV.DI IMPERIA

Prima colazione. Trasferimento a Bari e visita guidata della citta vecchia, vero cuore del capoluogo della regione.
Estesa su una piccola penisola, questa parte della citta presenta le caratteristiche tipiche di un borgo medievale
con strade, vicoli, archi, corti, piazzette. Le sue antiche mura invitano ad una bella passeggiata panoramica con
vista sul porto vecchio e sul castello. Immancabile la visita alla Bari vecchia e alla celebre Via delle Orecchiette. La
Strada Arco Basso € una delle vie piu note e frequentate di Bari, eppure in pochissimi la conoscono con questo
nome. Si perché da alcuni anni ormai, Strada Arco Basso é nota in tutto il mondo come “La Strada delle
Orecchiette”. Merito di un gruppo di massaie “baresi doc” che, in realta, non hanno fatto un grande sforzo se non
quello di continuare una secolare tradizione: preparare le orecchiette a mano stando comodamente sedute
sull’'uscio della propria casa. Proseguimento per I'aeroporto e disbrigo delle operazioni di check-in. Volo diretto
delle 15:25 con arrivo a Genova alle 16:55. Trasferimento in Bus G.T. nelle rispettive citta di partenza.
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| voli

OPERATIVO VOLI (salvo variazioni):

e 24 MAGGIO 2024  GENOVA-BARI 17:25-18:55
e 31 MAGGIO 2024 BARI-GENOVA 15:25-16:55

Gli alberghi

La categoria delle strutture alberghiere pud essere personalizzata sulla base delle diverse esigenze

Quota Individuale di partecipazione in camera doppia

La quota comprende

Trasferimenti in Bus privato dalle province di Imperia e Savona per I'aeroporto di Genova e viceversa
Volo diretto Genova-Bari- Genova tasse tasse e bagaglio da stiva 20 Kg inclusi
Noleggio bus in Puglia per intero tour
7 pernottamenti in hotel 4* con prima colazione e cena incluso welcome drink e una serata con ballerina di

pizzica (danza tipica salentina)

Pranzo leggero a Matera

Pranzo tipico in masseria zona Pezze di Greco
Visita e aperitivo in un palazzo storico a Lecce
Escursione in barca zona Otranto

Degustazione olio a Gallipoli

Accompagnatore guida locale dal 1° all'8° giorno
Assicurazione medica di viaggio

La quota non comprende

» Assicurazione contro I'annullamento,(per cause mediche certificabili) facoltativa, paria € 90
» Tasse di soggiorno (€ 10,50 per persona totale 7 notti - salvo variazioni) da pagare in hotel
» Supplemento camera singola € 350

Le bevande ai pasti, gli extra di carattere personale e tutto quanto non elencato ne "La quota comprende"

Altre Informazioni

e Acconto di € 700 all'iscrizione, saldo entro 11 aprile 2024

DOCUMENTI: Carta di identita in corso di validita. Tessera sanitaria.
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e NOTA: L'ordine delle visite potrebbe essere modificato, lasciando inalterato il
contenuto del programma

www.touringclubimperia.it - Via Don Abbo, 5 - Imperia - Tel 0183/764042 - info@touringclubimperia.it


http://www.tcpdf.org

